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關於我們 

宗旨 

  自然教育有限公司(自教)成立於 2007 年，秉持「自然、人本、自主」的理念管理

鄉師自然學校(香港首間推行情意自然教育的註冊私立小學)、自然童趣園(3 至 6 歲混

齡幼兒共學遊戲組)。除了營運實體教育場所，

我們亦提供多元化的教育服務，包括假期活動、

家長學堂、師資培訓、講座會議及團隊建設等。 

  除了推廣情意自然教育這個核心理念，我

們也非常重視其他另類教育體驗，多次舉辦不

同類型的課程活動和培訓項目，希望提供更多

學習模式給大眾選擇，令教育志業發展百花齊

放。 

  自教致力建立一個安全無懼、自然簡樸、

悅學愛智的學習文化環境，持份者共同實踐情意自然、以人為本、自主學習(自然、人

本、自主)的理念，以及可持續發展的綠色生活價值，藉此培養出關顧全球、本土着手

的新一代，假以時日成為愛己、愛人、愛自然的世界公民。 

 

主席的話 

  過去幾年，世界與香港均歷經風浪，在多變的時局中，我們深刻地反思了機構存

在的價值和意義。我們堅信，唯有堅守「初心」，方能行穩致遠。作為非牟利團體，我

們堅持用心辦教育、推廣情意自然，並支援社會上有需要的人士。這是我們的承諾，

也是我們回應時代挑戰的方式。 

  感謝全體同事的努力不懈，是你們的專業與熱誠，讓我們在逆境中依然能夠發揮

影響力。展望未來，我們將繼續堅守信念，砥礪前行。 

水泉 
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關於我們 

大事回顧 

 

 

  

2007年
本公司成立

管理「鄉師自然學校」

2010年
根據《稅務條例》
第88條成為獲豁免繳

稅的慈善團體

2010年
第一屆畢業生升中

2010年
開設為期兩年的幼兒
playgroup實驗計劃
「自然遊藝組」

2011年
首辦自然中學
暑期實驗課程
「吾讀中學」

2012年
開辦

「自然童趣園」
幼兒共學遊戲組

2014年
首辦「師．法．自然
- 教師啟導課程」

2014年
組織「見中之旅 -
台灣理念中小學

考察團」

2017年
鄉師自然學校

十周年「十方會師」
步行籌款

2022年
鄉師自然學校

十五周年「新生代四
徑全走」及「創奇跑」

籌款

2023年
成立青少年共學團
「竹夢自然學苑」

2024年
滿竹跨世代
竹樂園啟用
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關於我們 

服務統計 

 

  2024-25年度服務人數(人次) 

註冊私立小學 鄉師自然學校 73 

幼兒共學遊戲組 自然童趣園 7 

培訓團建 海星讀書會 

實驗教育-另類教師培訓課程 

(13) 

32 

假期活動 幼兒活動 

中小學生活動 

(98) 

(35)  

推廣工作 招生簡介會 

特約探訪(7次) 

外出講座或交流(2次) 

43 

286 

未有統計 
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服務總覽 

鄉師自然學校 

 辦學理念：情意自然、以人為本、自主學習(自然、人本、自主) 

 情意自然 

◆ 着重體驗學習，復通人與自然、人與人及人與自我的情感關係。 

◆ 課程設計與實踐，着重在自然學習、向自然學習及保育自然的教與學。 

 以人為本 

◆ 深信人人皆有學習動機和興趣，教師的任務是提供一個安全無懼、充滿誘

因的環境，設法保守孩子的興趣，給予引導與鼓勵。 

◆ 實踐小班教學，建立共同參與的校園生活文化。 

 自主學習 

◆ 培養自覺學習的態度和主動學習的能力。 

◆ 由生活自理開始，讓學生養成良好習慣，並逐漸嘗試選擇及面對後果，學

習成為負責任的公民。 

 

 近五年學生人數概況 

 2024-25 2023-24 2022-23 2021-22 2020-21 

學生人數 73 91 89 86 75 

退學人數 14 10 3 4 17 

畢業生人數 13 9 13 13 7 

 本年度獲批學費資助的同學共 3 位。 

 老師全職 11位、兼職 2位。 

 職工(包括自教)全職 5位、兼職 3位。 

 校外比賽 

 

 第七十六屆香港校際朗誦節 

 屯門區小學校際田徑比賽 

 屯門區小學校際五人足球比賽 

 侯寶垣盃小學五人足球邀請賽 

 賽馬會五人足球盃比賽 
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 全年主要活動一覽 

24/8/24 新學年家長日 

2-12/9/24 開學雙週 

13/9/24 中秋晚會 

19/10/24 教師發展日 

28/10-1/11/24 金秋拾趣行 

29/11/24 戶外學習日-屯門徑/大欖千

島湖/南山營地 

14/12/24 親子運動日 

20/12/24 教師發展日 

22-23/1/25 小六畢業專題報告 

24/1/25 新春專題活動 

21/2/25 教師發展日 

28/2/25 家長日 

27/3-4/4/25 小六台灣交流團  

28/3/25 戶外學習日-石澳/菠蘿山 

10/4/25 復活節英文活動 

20-24/5/25 小六畢業露營 

30/5/25 戶外學習日-清水灣 

2-4/6/25 教育營 

30/6/25 家長日 

5/7/25 結業禮暨畢業禮 
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服務總覽 

自然童趣園 

 辦學理念：自然、人本、自主 

 自然 - 引導孩子親近大自然。 

 人本 - 尊重兒童發展的成長需求和個別差異。 

 自主 - 學會與自己相處，懂得為自己的選擇負責。 

 全職導師 1位，兼職 1位。 

 本年度有 3-4歲參加者 3位；5-6歲參加者 4位。 

 有 3位上年度的參加者升讀鄉師自然學校小一。 

 全年主要活動一覽 

24/8/24 新生家長日 

2-12/9/24 開學雙週 

13/9/24 中秋晚會 

25/10/24 親子戶外學習日-後山 

29/11/24 親子戶外學習日-景峰 

14/12/24 親子運動會 

19/12/24 聖誕舞會 

24/1/25 新春專題活動 

28/2/25 家長日 

28/3/25 親子戶外學習日-元朗公園 

11/4/25 春季生日會 

9/5/25 夏季生日會 

30/5/25 親子戶外學習日-清水灣 

30/6/25 家長日 

4/7/25 結業禮暨畢業禮 
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服務總覧 

培訓教育 

 

海星讀書會 

  教養孩子，家庭與學校需要理念一致、共同合作。我們開辦了幾場讀書會，幫助

家長認識自校的教學理念，學習親子溝通，建立「一起共學」社群。本課程接受公眾

報名，任何有興趣人士皆可參加。 

日期：2025/2/22、4/26、6/28、8/16(六) 

對象：公眾人士  
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服務總覧 

培訓教育 

 

實驗教育-另類教師培訓課程 

  自校創辦至今十多年，累積了豐富的「另類」教育經驗，為推廣我們的教育理想

和分享經驗，本年度舉辦了兩季教師培訓課程，吸引有志投身非主流教育的人士加入

我們的共學社群，共同學習及開拓另類教育的可能性。這個課程課堂及實習並重，課

堂會集中討論及體驗自校的非主流教育，實習會動手設計及帶領活動，配合為期四天

的實驗課程，讓我們一起探索教育的不同面向，互相觀摩，互相啟發，共同實踐教育

的新天地。 

日期： 

第一季-2024/5/16、5/23、5/30、6/6、8/1(四)及 8/3、8/8-10(四至六) 

第二季-2024/11/14、11/21、11/28、12/5、12/12(四)及 12/22、12/27-29(五至日) 

對象：大學生或在職教師、教育行業相關人士  
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服務總覽 

假期活動 

 

污糟貓五感暢遊 

日期：第一期-2024/12/21、2025/1/18、2025/2/15(六) 

      第二期-2025/3/8、4/12、5/10、6/14、7/12(六) 

對象：1歲半至 6歲幼兒及家長 

「污糟貓五感暢遊」提供好玩有趣的感官遊戲，讓孩子

在安全、不被拘束的環境下自由探索、發揮創意，既可

刺激五感發展，亦有助提高專注力、解難能力和社交技

能。歡迎家長陪同子女一起做「污糟貓」，享受一個輕鬆

愉快、悠然自在的親子週末。 

 

 

 

 

超級版污糟貓嘉年華 

日期：2025/8/9(六)  

對象：1歲半至 6歲幼兒及家長  

超級大型版污糟貓體驗，提供多種不同類別的幼兒感官

遊戲，親子同樂，享受一場 Messy Play盛宴。 
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服務總覧 

假期活動 

 

童趣生活體驗班 

日期：2024/10&11、2025/1、2025/2&3、2025/4&5  

對象：3至 6歲幼兒 

自然童趣園讓幼兒在無壓力、充滿愛的環境中學懂自

理，學懂溝通，學懂負責。還有健康素食、自由玩、

自然遊戲等非一般體驗，都是坊間少見的。爸爸媽媽

們，無論你是想為孩子尋找其他教育出路，或者純粹

想孩子輕鬆自在體驗群體生活，都歡迎參與童趣生活

體驗班，對於孩子的成長，你或許會有不一樣的發現。 

自然童趣園實踐自然、人本、自主的幼兒教育。體驗

活動以「自然環境」為主題，導師會將自然環境元素貫穿各活動，例如在繪本分享、

創作環保小手工及製作健康小食等，令幼兒了解大自然與我們的關係。期間幼兒亦會

親身體驗切水果、玩水、踩單車、跳彈床等有益身心的活動。 

 

童趣戶外學習日 

日期：2025/3/28(五) 

對象：3至 6歲幼兒及家長 

在陽光下進行戶外探索，進行親子遊戲和自然體驗，感

受季節變化與自然奧妙。 
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服務總覧 

假期活動 

 

夏日童趣活動班 

日期：2025/7/14-19(一至六) 

對象：2歲 9個月至 6 歲幼兒 

自然童趣園讓幼兒在無壓力、充滿愛的環境中學懂自理，學

懂溝通，學懂負責。還有素食、自由玩、自然遊戲等非一般

體驗，都是坊間少見的。爸爸媽媽們，如果希望孩子輕鬆自

在渡過暑假，歡迎參與夏日童趣活動班，對於孩子的成長，

你或許會有不一樣的發現。 自然童趣園實踐自然、人本、自

主的幼兒教育。體驗活動以「自然環境」為主題，導師會將

自然環境元素貫穿各活動，例如在繪本分享、創作環保小手工及製作健康小食等，令

幼兒了解大自然與我們的關係。期間幼兒亦會親身體驗切水果、玩水、踩單車等有益

身心的活動。 

 

自然小小兵共學團 

日期：2025/1/18、2/15、3/8、4/12、5/10、6/14、

7/12(六) 

對象：2至 6歲幼兒 

以自然學校為基地，導師帶領自然遊戲、親子共學，家

長和照顧者輕鬆陪伴，既促進親子溝通，又培養孩子自

理能力，令小朋友健康快樂成長。 
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服務總覧 

假期活動 

 

聖誕自校生活體驗日營 

日期：2024/12/22(日)、27-29(五至日) 

對象：小一至小六學生 

親身體驗自然學校與別不同的學習及生活 (生活法庭、選修

科、勞動課等)，讓孩子自主探索，愉快學習，並為家長提

供親子溝通及反思教育的機會。 

 

 

 

小小自然烹飪家 

日期：2025/3/8、4/12、5/10(六) 

對象：8至 12歲兒童 

感受不一樣的野炊體驗，品嚐非一般的柴火素食。孩子

身體力行學習生火技巧和烹飪知識，為自己和同伴炮製

一場饗宴，體驗親力親為過後的滋味和滿足。 
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服務總覧 

假期活動 

 

螢火蟲學苑 

日期：2025/7/12(六)、16-19(三至六) 

對象：升小一至升小六學生 

親身體驗自然學校的「另類」學習及生活 (生活法庭、選修

科、勞動課等)，讓孩子自主探索，愉快學習，並為家長提

供親子溝通及反思教育的機會。 

 

 

 

森林教室 

日期：2025/7/12(六)、7/30-8/3(三至日) 

對象：8至 15歲兒童 

香港有世界級的自然景觀，而且公共交通發達，容易到

達。今次森林教室，由導師帶領孩子，發現自然又好玩

的地方，發挖自然有趣的動物生態，引導孩子以人文關

懷的角度，去認識自然之美，讓孩子放下手機，享受自

然之樂。 
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交流及推廣 

 鄉師自然學校於 2025 年 3月及 5月舉行招生簡介會暨兒童活動體驗 

     

 自然童趣園於 2025 年 1月及 5 月舉行招生簡介會 

     

 

 本年度到訪的團體或人士： 

(1) 五邑鄒振猷學校 

(2) 行政長官卓越教學獎教師協會 

(3) 教育大學 

(4) 香港基督教服務處 

(5) 東華三院高德根紀念幼稚園 

(6) Teach for Hong Kong 

 

   

 

 媒體方面，今年自校成員接受了傳媒採訪，盼望提升學校知名度，吸引家長和學

生報讀，同時將自然教育的理念宣揚出去。 

(1) 無線電視《星期日檔案》  
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捐款鳴謝 

 

(排名不分先後) CHOI TAK KIN、CHAN MEI FUNG、LIFEFLOW HK COMPANY LIMITED、

CHAN MEI LAM、FUNG CHEUK LEE、WU CHUNG SZE、LEUNG HOI MAN、SO CHUN YAT、MAK 

WING YUN、NATURE DAO、VIPASSANA HONG KONG、LAU WAI YAN、SUM WING YAN、LEUNG 

HO YEE、NG CHUN PANG、LEE HANG YEE、YIP WING HO、LAU SHUK FAN、TSE CHUN PUN、

NG TSZ WING、CHEUNG KIN MING、WONG CHEUK KI、WU JING、LAU WAI YIP、TSUI 

PARK FAYE、HO LAI PING、SIU MAN FAI、LAM MEI SIU、LAM WANG HEI、HUANG LAI 

WAH、TSE YING CHUN、CHOI WING HEI、WANG MAAN HUNG、RODORA GO、BOUGEL CAFÉ 

LIMITED、SPEED SERVICES COMPANY LIMITED、WONG YEE TING、LAU SHUK LAI、LOK 

WING SUEN、FONG WING CHEE、HUNG KI CHING、LAM HAY YIN、CHUNG YU JOEY、KAY 

TAK MEI、CHAN YAN、HUNG YIN TING、LEE CHUI LING、YEUNG YIK SHAN、LAM CHUEN 

PING、WONG CHO KIU 

 

***尚有許多不記名的捐款者，衷心感謝你們！*** 

 


